UBND TINH AN GIANG CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM

SOYTE Poc 1ap — Tw do — Hanh phic
Sé: 1493 /SYT-NVY&ATVSTP An Giang, ngay [2 thang 5 ndam 2025
V/v ting cudng phong, chdng
bénh tay chan miéng 2025
Kinh gri:

- Trung tam Kiém soat bénh tat;

- Bénh vién da khoa cong l1ap va tu nhan trong tinh;
- Bénh vién San - Nhi An Giang;

- Trung tam Y té huyé¢n, thi xa, thanh phé.

Theo thong tin tir Cuc Phong bénh - B0 Y té, tinh hinh dich bénh Tay chan
miéng dang c6 nhitng dién bién can duoc quan tim. Trong 04 thang dau nim
2025, ca nudc di ghi nhan gan 15.000 trudng hop mac bénh, véi xu hudng gia
tang tir thang 3 va sb ca mic trong thang 4 twong duong véi hai thang trude d6
cong lai. Pang luu y, bénh chu yéu anh huong dén tré em dudi 10 tudi (chiém
98,6%), dac biét 1a nhom tré tir 1-5 tudi dang theo hoc tai cac nha tré va mau
gido (chiém 93,4%).

Thue hién Cong vin s6 310/PB-BTN ngay 07/5/2025 ctia Cuc Phong bénh
vé viéc ting cudng cdng tac phong, chong bénh tay chan miéng; dé chi dong
kiém soat dich bénh, giam thiéu s6 ca méc va tir vong, khong dé dich bung phat
lan rong, S& Y té yéu cau cac don vi truc thudc khan truong trién khai cac noi
dung cu thé nhu sau:

1. Trung tim Kiém soat bénh tat

- Chu tri, phéi hop véi cac don vi y té ting cuong va da dang hoa cac hoat
dong truyén thong gido duc strc khée cho nguoi dan vé cac bién phap phong
chéng bénh tay chan miéng. Phdi hop chit ché voi Pai Phat thanh va Truyén
hinh, cac béo dia phuong dé phat séong va dua cac théng diép, khuyén céo vé
phong chong bénh tay chan miéng. (dinh kém thong diép truyén thong phong,
chng bénh tay chan miéng do Cuc Phong bénh cung cép).

- Nang cao ning luc hé thdng giam sat, dam bao phat hién sém céc ca
bénh, 6 dich méi. T6 chirc didu tra, khoanh ving va xir 1y triét dé cac 6 dich
ngay khi phat hién, khong dé dich lan rong.

- Phéi hop chat ché vo1 S¢ Gido duc va Pao tao dé chi dao, huéng dan va
kiém tra cong tic phong chdng bénh tay chan miéng tai tit ca cic co s gido
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duc, dic biét tai cac nha tré, trudng mau gido; cac co s& gido duc trang bi dﬁy du
phuong tién rira tay (nudc sach, xa phong) tai cac vi tri thuan tién, khuyén khich
thoi quen rtra tay thuong xuyén cho tré va ngudi chim séc tré; huéng dan céc co
s& gido duc thuc hién nghiém tuc viéc vé sinh 16p hoc, 1am sach bé mat ban ghé,
d6 dung hoc tap, dd choi hang ngay bang xa phong hodc cac chat tay rira thong
thudng; phat hién sém cac trudng hop mic bénh tai cac co so gido duc, thong
bao ngay cho co quan y té dia phuong dé t6 chtrc kham, diéu tri va xu 1y 6 dich
kip thoi.

- T6 chitc cac doan kiém tra, giam sat dé kiém tra va hd tro cac dia phuong
trong cong tic phong chéng dich. Kip thoi hd tro chuyén moén ky thuat, giai
quyét cac kho khan, vuéng mic cho tuyén dudi.

- Nghi€m tuc thuc hién ché do thong tin bao cao va khai bao bénh, dich
bénh truyén nhiém vé Bo Y té (Cuc Phong bénh) theo quy dinh tai Thong tu s6
54/2015/TT-BYT.

2. Trung tim Y té cac huyén, thi xa, thanh phd

- Chu dong trién khai cac hoat dong truyén thong phong chong bénh tay
chan miéng sau rong trong cong dong dan cu, chi trong cac bién phap vé sinh ca
nhan (rra tay thuong xuyén bang xa phong), vé sinh méi truong, an toan thyc
pham, dam bao "an sach, & sach, d6 choi sach". Huéng dan ngudi dan khi phat
hién tré c6 ddu hiéu sdt va xuét hién ndt phong ¢ long ban tay, long ban chan
hodc niém mac miéng, can dua tré dén ngay co so y t& dé duoc kham va tu van
kip thoi.

- Phéi hop chat ché véi nganh Gido duc trén dia ban, cac truong hoc, dac
biét 1 c4c truong mam non, nha tré dé trién khai quyét liét cac bién phap phong
chbng dich; Huéng dan, giam sat viéc trang bi du nudc sach, xa phong rira tay
va thyc hanh vé sinh tai cac co sé gido duc; Phdi hop véi cac trudong hoc dé phat
hién sém cac truong hop nghi ngd méc bénh, thong bao ngay cho TTYT dé t6
chtrc kham, cach ly, diéu tri va xtr 1y 6 dich kip thoi.

- Tang cudng giam sat, phat hién sém cac trudng hop bénh, 6 dich tai cong
déng va cac co sé giao duc. T chirc xir ly 6 dich kip thoi, triét dé.

- Nghiém tac thyc hi¢n ché do thong tin bao cao dich bénh theo quy dinh.

3. Cac co sé kham bénh, chira bénh cong 1ap va ngoai cong lap

- Chuén bi san sang cac phuong an phan ludng kham sang loc bénh nhan
ngay tai khu vuc tiép don, cach ly diéu tri tranh lay nhiém trong bénh vién. Pic
biét lvu ¥ ddi voi cac bénh nhan ning, han ché thap nhit cac truong hop tir
vong.
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- Tap huén, tap huén lai cho can bd y té thuc hién cong tac diéu tri theo
huéng din chan doan, didu tri bénh tay chan miéng cua BO Y té theo Quyét dinh
s6 292/QP-BYT ngay 06/02/2024.

- Thyc hién tot cong tac phong tranh liy nhiém chéo trong co so diéu tri,
dac biét gitra bénh tay chan mi¢ng vd&i bénh séi, viém phé)i va viém duong ho
hap khac.

- Nghiém tac thyc hién ché do6 thong tin bao cao va khai bao bénh, dich
bénh truyén nhiém theo quy dinh.

pé nghi Thu truéng cac don vi trién khai thye hién./.

Noi nhan: KT. GIAM POC
- Nhu trén; ) PHO GIAM POC
- UBND tinh (d¢ bdo cdo);

- Ban Giam d6c So Y té¢;

- Luu: VT.

Phan Van DPién Phwong
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THONG PIEP TRUYEN THONG PHONG, CHONG
BENH TAY CHAN MIENG

Cach phong bénh

1. Thuc hién tét “3 sach” gém:

- An uéng sach: Thuc hién an chin, uéng chin, st dung nudc sach trong
sinh hoat hang ngdy, dam bao vét dung in udng sach s& va khong cho tré dung
chung khan an, khan tay, vat dung an uéng nhu cdc, bat, dia, thia.

- O sach: Vi rat ¢6 thé ton tai & bé mat dd vat trong khong gian song. Vi
vay, can thuong xuyén lau sach cac bé mat, dung cu tiép xuc hang ngay nhu do
choi, dung cu hoc tap, tay ndm cua, tay vin cu thang, mat bém/ghé, san nha
bang xa phong hodc cac chat tay rira thong thuong.

- Ban tay sach: Tré va nguoi cham soc tré can thudng xuyén rira tay bang
xa phong va nudc sach, dic biét trude khi ché bién thirc an, trudc khi an/cho tré
an, trude khi bé dm tré, sau khi di vé sinh, sau khi thay ta va lam v¢ sinh cho tré.

2. Thu gom, xr Iy phan va chit thai cia tré.

Nén 1am gi khi tré bi mic bénh?

3. Khi thay tré sot va xuat hién nét phong ¢ long ban tay, 10ng ban chan
hozc niém mac miéng, can dua tré dén ngay co sd' y té.

4. Khi tré bi bénh phai cho tré nghi hoc, han ché tiép xuc voi tré khac.

5. Khong 1am v& cac ndt phong dé tranh nhiém trang va 1ay lan bénh.

6. Han ché van dong, tang cuong dinh dudng, cho tré an thuc an long
mém nhu chéo, sup.

Néu nghi ngo mdc bénh hay lién hé véi co sé y té gan nhadt dé dwoc tw van va

diéu tri kip thoi.
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